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MATERIAL INFORMATIV PENTRU PARIN]’I

privind masurile sanitare si de protectie in scoala in perioada pandemiei COVID-19

Cu toate ca ne confruntdm cu o criza de sanatate publica, accesul echitabil la educatie este esential. De aceea,
ne dorim reintoarcerea tuturor elevilor in clase, cu masuri stricte de protectie impotriva infectiei SARS-CoV-2.

Implementarea masurilor sanitare si de protectie in scoala nu elimina riscurile de transmitere a virusului SARS-
CoV-2, ci doar contribuie la diminuarea acestora.

Va fi acordata atentie deosebita pentru evitarea situatiilor de stigmatizare a elevilor si a personalului care au fost
expusi la virus.

Redeschiderea scolilor necesita o larga asumare in societate si, totodata, este nevoie de o responsabilizare a
tuturor persoanelor implicate si respectarea tuturor normelor prevazute de catre scoala in urma prelucrarii Ordinului
5487/1494/2020, scopul fiind acela de a diminua riscul de infectie.

Masurile esentiale luate de catre scoala pentru prevenirea/limitarea pe céat posibil a imbolnavirii includ:

e |giena riguroasa a mainilor;

e Masuri ferme de curatenie si dezinfectie in unitatea de invatamant;

o Purtarea mastii de protectie atat de catre elevi, cét si de catre intregul personal pe toata perioada atunci cand se
afld in interiorul si exteriorul unitatii de invatamant;

e Limitarea contactului dintre elevi din clase diferite. Evitarea schimbarii salii de clasa de catre elevi pe parcursul
unei zile;

o Asigurarea unei distantari de minimum 1 metru;

o In vederea pastrarii distantei fizice, fiecare copil isi va pastra acelasi loc in banca pe tot parcursul prezentei in
clasa;

e Informarea permanentd a personalului, elevilor si parintilor/reprezentantilor legali cu privire la masurile de
protectie impotriva infectiei SARS-CoV-2;

o Necesitatea izolarii la domiciliu a elevilor, in cazul aparitiei febrei sau a altor simptome specifice COVID-19 (tuse,
dificultate in respiratie, pierderea gustului si a mirosului) la elev sau la un alt membru al familiei.

Modalitatea de functionare a scolii pe perioada pandemiei va fi una flexibila, in functie de mai multe criterii (situatia
epidemiologica generala, dar si contextul specific in care isi desfasoara scoala activitatea), optédndu-se pentru unul din
cele 3 scenarii propuse de MEC. Criteriul epidemiologic in baza caruia unitatile de invatamant vor urma unul dintre cele 3
scenarii este rata incidentei cumulate (numarul total de cazuri noi din ultimele 14 zile raportat la 1.000 de locuitori).

Scenarii propuse:
S1 - Participarea zilnica a tuturor elevilor, cu respectarea si aplicarea tuturor normelor de protectie

S2 - Participarea zilnica a tuturor elevilor din invatamantul primar si a elevilor din clasele a Vlli-a si a Xll-a, cu
respectarea si aplicarea tuturor normelor de protectie, elevii din celelalte clase revenind partial (prin rotatia
unei jumatati de clasa la 2 saptamani), cu respectarea si aplicarea tuturor normelor de protectie

S3 - Participarea tuturor prescolarilor si elevilor la activitati/lectii online
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Scenariul ales pentru inceperea anului scolar va fi comunicat catre parinti pe data de 10 septembrie, dupa ce
Comitetul judetean pentru situatii de urgenta Prahova (CJSUPH) va emite hotararea privind scenariul de functionare
pentru LTS ,Sfantul Apostol Andrei”, Ploiesti pentru inceputul anului scolar 2020-2021.

Hotararile privind scenariul de functionare pe parcursul anului scolar se vor actualiza saptaméanal sau ori de céte ori este

nevoie.

Pentru minimizarea riscului de infectare cu noul coronavirus, atat pentru copiii dumneavoastra, cat si pentru personalul

scolii:

elevii si personalul didactic/didactic auxiliar/nedidactic vor purta masca atat in timpul orelor de curs,
cat si in timpul recreatiei, atunci cand se afla in interiorul si exteriorul unitatii de invatamant;

elevii vor veni la scoald cu masca proprie, scoala asigurand masti numai in cazul pierderii/deteriorarii mastii
proprii;

am organizat circuite ("trasee prestabilite") de intrare, deplasare in interiorul unitatii de invatamént si de
parasire a acesteia, atat pentru elevi, cat si pentru cadrele didactice si intreg personalul scolii;

la intrarea in scoald si pe coridoare, la intrarea in clase au fost asezate dispensere/flacoane cu solutie
dezinfectanta pentru maini;

elevii vor fi instruiti periodic de catre cadrele didactice, in prima zi de scoala si cel putin odata pe saptaména,
in vederea respectarii masurilor de protectie si preventie a infectiei cu SARS-CoV-2;

curatenia si dezinfectia spatiilor si a echipamentelor reprezinta componente esentiale in lupta impotriva
raspandirii virusului si se realizeaza in scoala pe baza unor protocoale;

sélile de clasa sunt amenajate astfel incat sa fie asigurata distantarea fizica intre elevi.

De asemenea, trebuie sa stiti ca:

elevii vor putea schimba clasa/grupa pe perioada semestrului doar in situatii justificate. Contactul intre elevi
din grupe/clase diferite va fi evitat;

locurile din clasa vor fi fixe; dupa aranjarea elevilor in banci, acestia nu vor mai schimba locurile intre ei pe
toata perioada cursurilor;

vor fi limitate deplasarile in clasa, pe cat posibil;

elevii nu au voie sa consume in comun méncarea sau bauturile si nu au voie sa schimbe intre ei obiectele de
folosinta personala (telefoane, tablete, instrumente de scris etc)

schimbul mastii de protectie intre persoane este interzis.

Accesul in unitatea de invatamant:

Va fi asigurata comunicarea cu elevii si cu familiile acestora prin diriginti /profesorii de invatamant primar, in
vederea respectarii intervalelor de sosire, cu scopul de a evita aglomerarea la intrare;

Parintii/Apartinatorii (orice alte persoane straine) nu vor avea acces in curtea unitatii de invatamant si
nu vor insoti copiii in cladirea acesteia, cu exceptia cazurilor speciale, pentru care exista aprobarea
conducerii scolii;

Comunicarea cu parintii se va realiza telefonic sau prin mijloace electronice in vederea identificarii din timp a
semnelor de imbolnavire si a initierii masurilor de prevenire a imbolnavirilor in colectivitate

Parintii au obligatia sa anunte unitatea de invatamant cu privire la absenta elevului in urmatoarele situatii:

» Elevul prezinta simptome specifice infectarii cu virusul SARS-CoV-2;
» Elevul a fost diagnosticat cu SARS-CoV-2;
> Elevul este contact direct al unei persoane diagnosticate cu SARS-CoV-2 si se afla in carantina.

Masuri pentru elevii cu afectiuni cronice si/sau dizabilitati:



> Elevii care fac parte dintr-un grup cu risc (de exemplu, boli respiratorii cronice severe, obezitate severa, diabet
zaharat tip |, boli inflamatorii, boli imune/autoimune, boli rare, boli ereditare de metabolism, dizabilitati, tratament
imunosupresiv), se vor prezenta la scoald, cu avizul si recomandarile specifice ale medicului curant si cu acordul
scris al parintilor. Pentru acestia, vor fi identificate, dupa caz, solutii pentru asigurarea procesului educational la
distanta.

> Copiii care locuiesc in aceeasi locuintd cu o persoana care face parte dintr-un grup cu risc, se pot, in mod
normal, reintoarce la scoala. Pot exista anumite cazuri in care, dupa o evaluare concreta si individuala a gradului
de boala al persoanei respective si a riscului de contaminare cu SARS-CoV-2 pe care copilul il poate aduce
acasa, se poate recomanda de catre medicul curant, cu acordul familiei, ca acel copil sa nu se prezinte fizic la
scoala. Pentru cei care nu pot reveni la scoala, vor fi identificate solutii pentru asigurarea procesului educational
la distanta;

> Copiii cu dizabilitati, tindnd cont de specificul afectiunii, vor beneficia de adaptarea masurilor de preventie in mod
adecvat dizabilitatii specifice.

Protocol de triaj:

Triajul zilnic se efectueaza de catre parinte, acasa, prin masurarea temperaturii corporale si aprecierea starii de sanatate
a copilului, in urma careia parintele decide prezentarea prescolarului/elevului la cursuri.

NU SE VOR PREZENTA la cursuri in ziua respectiva:

- cei cu temperaturd mai mare de 37,3°C si/sau simptomatologie specificd infectérii cu SARS-CoV-2 (tuse,
dificultati in respiratie - scurtarea respiratiei, diaree, varsaturi) sau alte boli infectocontagioase;

- cei confirmati cu infectie cu SARS-CoV-2, aflati in perioada de izolare la domiciliu;

- cei care sunt declarati contacti apropiati cu o persoana infectata cu SARS-CoV-2, aflati in perioada de
carantina la domiciliu/carantina institutionalizata.

SE POT PREZENTA la cursuri in ziua respectiva:
- cand nu se regasesc in niciuna dintre situatiile de mai sus;

- daca unul dintre membrii familiei prezinta simptome de infectie a tractului respirator, dar nu a fost confirmat
cu virusul SARS-CoV-2;

- cei cu simptome tipice de alergie la polen (alergii cunoscute la polen, nasul curgator cu secretie nazala clara,
ochi curgatori/prurit);

in cazul in care un elev prezinta in timpul orelor de curs stare febrild sau simptomatologie specifica infectarii cu SARS-
CoV-2, acesta va fi izolat intr-un spatiu special amenajat, péna la sosirea parintilor/reprezentantului legal. In caz de
simptome/semne severe, va fi chemat serviciul de urgenta 112.

Revenirea in colectivitate a copiilor care au avut probleme de sanatate si au absentat de la scoald se va realiza
obligatoriu in baza unei adeverinte medicale, care sa precizeze diagnosticul si pe care elevul o va preda cadrului
didactic de la prima oré de curs. Adeverintele vor fi centralizate la nivelul cabinetul medical scolar sau la nivelul persoanei
desemnate in cazul in care scoala nu beneficiaza de cabinet medical;

SFATURI UTILE pentru parinti:

+ Vorbiti cu copilul despre cum acesta se poate proteja pe el, dar si pe cei din jur impotriva infectiei cu noul
coronavirus;

*+ Explicati-i copilului c&, desi scoala se redeschide, viata de zi cu zi nu va fi la fel ca inainte, deoarece trebuie sa
avem grija de noi si sa evitam raspandirea infectiei;

% Acordati atentie starii mentale a copilului si discutati cu el despre orice modificari ale starii lui emotionale;

X Tnvétati-vé copilul cum sa se spele pe méini corespunzator si vorbiti cu acesta despre cum respectam sfaturile
generale cu privire la o igiena corespunzatoare si la pastrarea distantei;



Tnvétati-vé copilul sa se spele pe maini: atunci cand ajunge la scoala, cand se intoarce acasa, inainte si dupa
servirea mesei, inainte si dupa utilizarea toaletei si ori de cate ori este necesar,

invatati-va copilul cum sé poarte corect masca de protectie si explicati-i importanta si necesitatea purtarii
acesteia;

Sfatuiti-va copilul sa nu consume in comun méncarea sau bauturile si s& nu schimbe cu alti elevi obiectele de
folosinta personala (atentie la schimbul de telefoane, tablete, instrumente de scris, jucarii etc. De exemplu, nu
oferiti nimic de méncat sau de baut intregii grupe/clase la ziua de nastere sau cu alte ocazii);

Curatati/dezinfectati zilnic acasa obiectele de uz frecvent ale copilului (telefon, tabletd, computer, mouse etc.);
Evaluati zilnic starea de sanatate a copilului inainte de a merge la scoalg;

in situatia in care copilul are febra, simptome respiratorii (tuse, dificultati in respiratie), diaree, varsaturi, contactati
telefonic medicul de familie sau serviciile de urgentd, dupa caz, si nu duceti copilul la scoala;

in cazul in care copilul se imbolnaveste in timpul programului (la scoald), luati-l imediat acasa si contactati
telefonic medicul de familie sau serviciile de urgenta, dupa caz.

EXTRAS DIN: ORDINUL COMUN nr. 5.487/1.494/2020 pentru aprobarea masurilor de organizare a activitatii in cadrul
unitatilor/institutiilor de invatamant in conditii de siguranta epidemiologica pentru prevenirea imbolnavirilor cu virusul
SARS-CoV-2

EMITENT: MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARII Nr. 5.487 din 31 august 2020 si MINISTERUL SANATATII Nr.
1.494 din 31 august 2020 Publicat in MONITORUL OFICIAL nr. 804 din 1 septembrie 2020 Data intrarii in vigoare 01-09-
2020
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